
山岳部 
 

活動場所 

 学校、県内外の山 

活動目的 

安全に登山するために、正しい知識と

体力を身につける。チームワークを培

いながら、自然との触れ合いを楽しむ。 

活動計画（大会） 

春～秋 練習登山 

(1 ヶ月に２～３回程度) 

６月    春季総体 

7・8 月 北信越大会・インターハイ 

 ９月  秋季新人大会 

１１月  ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ講習会 

部の代表から一言 

山岳部は、主に春から秋の間に登山や走り込みなどによる基礎体力作りや山岳に関する知識を学びな

がら過ごしています。また、登山大会の日には、部員全員でキャンプをしたり、秋にはボルダリングを

したりして、登山以外の活動もあります。このような活動を通じて、チームで仲良く活動しています。 

令和４年度 大会結果 

春季総体（会場：経ヶ岳） 

個人特区間入賞（男子２名・女子１名） 

新人大会（会場：白山） 

優秀校（男子 B チーム） 

 


