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学校テニスコート・西公園など 

活動目的 

・テニスに親しむこと 

・チームの目標のために自分にできることを考

え努力する 

活動計画（大会） 

４月 春季ジュニア選手権大会（U16/U18) 

 ６月 県春季総体・北信越総体 

 ８月 県民スポーツ祭 

    夏季ジュニア選手権大会(U16/ U18) 

 ９月 新人大会 

１０月 選抜北信越大会 

１１月 オータムダブルス 

部の代表から一言 

昨年は、新人戦県２位で、全国選抜高校テニス大会北信越地区大会 5 位入賞し、初の全国大会に出場す

ることができました。今年も昨年に引き続き良い結果が残せるよう、チーム一丸となって楽しく上を目

指していきます。 

令和４年度 成績 

○春季ジュニアテニス選手権大会 

 U18 シングルス 第５位 清水瑠愛 

 U18 ダブルス  第２位 清水瑠愛・髙間胡羽 

 U16 シングルス 第８位 清水凛々子 

○春季高校総体 

 団体 第 2 位 

 シングルス 第 3 位 清水瑠愛 

○北信越総体 

 団体 ベスト８ 

○県民スポーツ祭 

 中止 

○新人大会 

 団体 第 3 位 

 シングルス ベスト８ 揚原桃花 

 

○JOC 全日本ジュニア選抜室内選手権県大会 

 第８位 揚原桃花 

○全国選抜高校テニス大会個人戦選考会 

 第１位 揚原桃花 

（全国選抜高校テニス大会個人戦出場） 



 

令和３年度 成績 

○春季ジュニアテニス選手権大会 

 U18 シングルス 第８位 揚原優花 

 U18 ダブルス  第４位 揚原優花・内田絢日 

 U16 シングルス 第４位 髙間胡羽 

          第５位 清水瑠愛 

         第７位 畠中萌花 

         第８位 揚原桃花 

○春季高校総体 

 団体 第 2 位 

 ダブルス 第 3 位 清水瑠愛・揚原優花 

○北信越高校総体 

 団体 ベスト８ 

○北信越ジュニアテニス選手権大会 

 U16 シングルス 第２位 清水瑠愛 

 U16 ダブルス  第 2 位 清水瑠愛・髙間胡羽 

○県民スポーツ祭 中止 

○夏季ジュニアテニス選手権大会 中止 

○全日本ジュニアテニス選手権大会  

シングルス出場 清水瑠愛 

 ダブルス出場  清水瑠愛・髙間胡羽   

○新人テニス大会   

団体２位（北信越大会出場） 

個人ｼﾝｸﾞﾙｽ ３位 清水瑠愛 

○JOC 全日本ジュニア選抜室内選手権県大会 

第５位 清水瑠愛（北信越大会出場） 

○JOC 全日本ジュニア選抜室内選手権北信越大

会 

ベスト８ 清水瑠愛 

○全国選抜高校テニス大会北信越大会 

 団体 第５位 全国選抜高校テニス大会出場 

○全国選抜高校テニス大会出場 

令和２年度 成績 

○県民スポーツ祭 団体第２位 

○夏季ジュニアテニス選手権大会 

16 才以下ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 優勝 清水瑠愛・髙間胡羽 

第３位 畠中萌花（ペアは他所属） 

16 才以下ｼﾝｸﾞﾙｽ 優勝 清水瑠愛  

○中牟田杯全国選抜ジュニアテニス選手権大会 

15 才以下ｼﾝｸﾞﾙｽ 優勝 清水瑠愛 

第３位 髙間胡羽 

15 才以下ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 優勝 清水瑠愛・髙間胡羽 

準優勝 畠中萌花（ペアは他所属） 

○新人テニス大会  団体２位（北信越大会出場） 

個人ﾀﾞﾌﾞﾙｽ ２位 清水瑠愛・揚原優花 

個人ｼﾝｸﾞﾙｽ ３位 清水瑠愛 

 

○全国選抜高校テニス大会北信越地区大会 

 団体 ベスト８ 

○JOC 全日本ジュニア選抜室内選手権県大会 

第 3 位 清水瑠愛（北信越大会出場） 

○2021MUFG ジュニアテニス選手権大会 

 優勝 清水瑠愛（全国大会出場） 

 第２位 髙間胡羽  

 


